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レストラン
ビビハニム   Биби Ханум                                           

ツーリストホテルに隣接するウズベキスタン料理のレストラン。上品な店
内インテリアはウズベキスタンを旅行しているかのような雰囲気。スタッ
フはとても親切で、独特の香辛料が効いた伝統料理はとても味わい深い。
週末の夜にはライブショーが行われるほか、ウズベキスタンの水タバコを
試すこともできる。 
１２時～２５時、サハリンスカヤ通り２ !
BUBO 
ユジノサハリンスク駅に隣接する２４時間営業のハンバーガーショップチェー
ン。メニュー表記や接客はロシア語のみだが、フレンドリーで明るいアジ
ア系ロシア人スタッフが丁寧に応対してくれる。ボリュームあるセットメ
ニューは２４０ルーブルから。ホテルユーラシアの朝食レストランを兼ね
ており、地元の若者で一日中賑わっている。  !
チョールナヤ・コーシカ   Черная Кощка                     
５階建てアパートの１階にあるロシア料理店。高級食材は日本から輸入し
たものを使用。オーナー夫妻は日本通なので、ロシア語が分からなくても
ＯＫ。 
１１時～２３時、チェーホフ通り４１ａ !
チッパリーニ  
チェーホフ通りのスフェーラビジネスセンター地下１階にある上品なイタ
リアンレストラン。調理はイタリア人シェフが担当しており、ピザ、パスタ、
肉・魚料理、デザートなどを味わえる。木曜２０時からライブ演奏あり。 
平日８時３０分～２４時、土曜は１８時から、チェーホフ通り７８ !
フタローク   Хуторок                                                
中心街から北へやや離れた場所にあるレーニン通り沿いのウクライナ・ロ
シア料理専門店。日本人の好みに合うという伝統料理を提供しており、金
曜～日曜の夜にはバンドのライブ演奏が行われる。個室予約可（無料）。 
１２時～２５時、レーニン通り１２０ａ !
日本みたい                                                             
パピェードゥイ大通りの赤い教会に隣接するロシア人経営の日本食・寿司
レストラン。１階がテイクアウトコーナー、２階がレストランになってい
る。寿司のシャリは機械握りで、食材のネタはすべて北海道から空輸して
いる。ちなみに回転寿司のベルトコンベヤは18時から回転開始とのこと。

地元市民には人気があるようだ。 

１１時～２３時、パピェードゥイ大通り２b

お洒落なカフェバー

FREE

CAFE NO.1 
レーニン通りを見渡すモダンなカフェバー。スタイリッシュで落ち着いた
雰囲気は、まさに「大人のカフェバー」という言葉にぴったり。英語のメ
ニューもある。ある程度フォーマルな服装で訪れたい。 
９時～２４時 !
カラボック   Кафе Колобок                                       

ロシア料理を提供するサハリン初のカフェテリア。商品の注文と受け取り
はファーストフード店と同じく、会計レジで行う。 
８時～１９時 !
ペンギンバー   Пингвин                                             
ガガーリン公園の北側に建つビアバーで、コルサコフ市の地ビールを味わ
うことができる。 
１２時～２４時、金曜・土曜は翌朝４時まで !
ヴェランダー   Веранда                                            
レーニン通りのオフィス街に面するロシア料理のカフェバー。パン・サラ
ダ・メインディッシュ・スープ・デザート・飲み物の順に進み、会計レジ
で合計額を支払う。接客およびメニュー表記はロシア語のみ対応。ボリュー
ムたっぷりの食事にはきっと満腹感を得られることだろう。 
８時～２２時、土曜・日曜は１１時から !

Please visit ekinavi-net.jp 
サハリンと北海道のオンライン旅行ガイド。様々
な旅行シーンで役立つ観光情報や公共交通案内、
読みやすい地図、無料パンフレット、ホテル予約
サービスを提供しています。
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サハリン州立郷土博物館  
Сахалинский Областной 
Краеведчеслий Музей 
日本統治時代に旧樺太庁博物館として
開館した和式城郭風の外観が特徴。市
内を代表する見どころのひとつとして
市民や観光客に親しまれている。 
１１時～１８時（金曜は２０時まで）、
月曜休館、５０ルーブル

チェーホフ博物館  

Музей Книги А.П.Чехова 
ロシアの文豪チェーホフの名著「サハ
リン島」を紹介する博物館。２０１４
年、チェーホフ記念ドラマシアターの
隣接地にリニューアルオープン。 
３０ルーブル

鉄道歴史博物館  
Музей Сахалинской 
Жулузной Дщроги 
鉄道車両展示場、Ｄ５１蒸気機関車の
屋外展示、および鉄道歴史博物館展示
室から構成されている博物館。 
８時３０分～１７時３０分、土曜・日
曜休館、見学無料

サハリンと北海道の 
オンライン旅行ガイド !

ekinavi-net.jp
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サハリン州立美術館  
Сахалинский Областной 
Художественный Музей 
日本統治時代に北海道拓殖銀行豊原支
店だった建物を活用した美術館。繁華
街に位置しており、玄関前には文豪
チェーホフの大きな銅像が立つ。 
１１時～１８時、月曜休館、６０ルー
ブル

レクリエーション
ガガーリン公園  Парк Гагарина                                      

中心部東側に広がる大規模な都市公園で、人類最初の宇宙飛行士であるユーリ
イ・ガガーリンにちなんで名づけられた。市民や観光客が多く訪れる憩いと娯
楽の場として賑わいを見せている人気スポットだ。日本統治時代は豊原公園と
呼ばれており、かつて貯水池として使われていた王子ヶ池、園内の樹木などに
当時の面影が残っている。 !
山の空気展望台   Горный Воздух                                    

ユジノサハリンスク市街を一望できる場所。日本統治時代には旭ヶ丘展望台と
呼ばれていた。週末運行のスキーゴンドラで訪れることができる。 
金曜は１２時～１９時、土曜・日曜は１１時～２０時、３００ルーブル !
サハリン動物園   Зооботанический Парк                          

ガガーリン公園の北側に位置する公設動物園。 
１０時～２０時、月曜休園、１００ルーブル

http://www.ekinavi-net.jp
http://www.ekinavi-net.jp

